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| RAPPORT D'ACTIVITE 2025

Nous sommes heureux de vous présenter le rapport d'activité de l'année 2025 de la Déléga-
tion des Alpes du Sud du Secours Catholique.

Que retenir de 2025 ? Pour beaucoup, l'année pourrait se résumer en un seul mot : agitée.
Certains pays ont été frappés par des attaques aériennes, d' autres par des tarifs douaniers..
Ce fut une année de guerres et de cessez-le-feu, de bouleversements politiques, écono-
miques et sociaux. Notre société se fragilise et toutes ces incertitudes rendent le quotidien
plus compliquée et il faut malheureusement retenir des évolutions inquiétantes que la pau-
vreté gagne du terrain.

Notre rapport national “30 ans de regard sur la pauvrete ", publié fin 2025, confirme bien une
augmentation de la précarité, marquee par la souffrance du regard des autres, entrainant un
isolement.

Jour apres jour, nous poursuivons ensemble notre engagement aupres des plus démunis.
Par un accueil inconditionnel de toute personne, les bénévoles et les salariés de notre déle-
gation se mobilisent pour donner un acces digne a une alimentation, favorisent l'accés aux
droits et le lien social.

Ce rapport d'activité illustre la richesse de nos engagements, les liens qui unissent béne-
voles, salariés, partenaires et personnes accompagnees et la diversité de nos actions : ac-
cueil, écoute, accompagnement, ateliers divers, aide alimentaire, barquettes solidaires, can-
tine participative, apprentissage du francgais, café sourire, voyage de 'Espérance, vacances
familles, séjours collectifs, boutiques solidaires.. cette liste n'étant pas exhaustive...

Faire face aux contraintes budgeétaires a été un défi que nous avons su relever.. Cela nous
oblige a repenser notre maniere d'étre présent sur les territoires, il nous faut nous reinventer
pour répondre aux sollicitations.

Notre association a voté, en juin 2025, les nouveaux statuts avec une ouverture plus large de
l'adhésion, un fonctionnement plus participatif et une assemblée générale plus représenta-
tive de la diversite des engagements au Secours Catholique.

Je vous invite a parcourir notre rapport et découvrir plus en détails toutes nos actions évo-
queées.

Merci de tous les engagements portés par chacun durant cette année 2025, au milieu des
difficultés qui traversent le monde et touchent de plein fouet les personnes en préecarite,
mais aussi dans un contexte de transformation interne éprouvant pour notre association.
Merci a tous : bénévoles, salariés et donateurs pour votre confiance, votre soutien et votre
engagement auprés des personnes en fragilite.

Nous vous donnons rendez-vous en mai 2026 pour féter les 80 ans du Secours Catholique.

Maryline DURAND
Presidente de la délegation



NOTRE ORGANISATION EN 2025

BENEVOLES

2900

PERSONNES DU FAMILLES ACCOMPAGNEES

18

LIEUX D'ACTIVITE

15

EQUIPE LOCALES COMMUNES QU TERRITOIRES

9

SERVICES (EUVRANT SUR LES 2 DEPARTEMENTS

1

SALARIES - 5.8 ETP

(2
i
X

PROBLEMATIQUES DANS LES DEPARTEMENTS

Isolement social, précarité (financiere, énerge-
tique), insécurité alimentaire, fragilité des fa-
milles monoparentales, acces a la mobilite, in-
suffisance de logements sociaux, acces difficile
a la santé, acceés aux droits pour les personnes
en migration.

PARTENARIATS

Nous sommes attachés a la collaboration avec
de trés nombreux acteurs (associatifs, institu-
tionnels) de nos départements. Des structures
d'économie sociale et solidaire et associations
ceuvrant pour la solidarité sont présentes dans
les deux départements. Nous ceuvrons egale-
ment en lien avec les Dioceses de Gap-
Embrun et de Digne, Riez et Sisteron

RAPPORT D'ACTIVITE 2025

LE BUREAU

Présidente : Maryline DURAND
Délégué : Yann ORTEGA
Auménier 05 : Michel GRUERE
Trésorier : Francois HONORE

LES SALARIES

Déelegue : Yann ORTEGA

Comptable : Magali SARREY

Apprenti comptable depuis septembre 2025: Alexy BARBE
Assistante: Florence ECK

Animateur des réseaux de solidarité territoire Nord :
Wilfried MULLER

Animatrice des réseaux de solidarité territoire Centre :
Sylvie MESSAGER

Animatrice des réseaux de solidarite territoire Sud :

Claire MOSSA

QUELQUES CHIFFRES CLES EN 2025

11 équipes organisent des accueils individuels d'accom-
pagnement, ce sont plus de 1500 personnes accom-
pagnées

259 personnes (familles, enfants, séniors) ont participé a
nos actions vacances et sorties

120 participants bénévoles ont benéficié de journees de
formations en 2025

35 personnes ont participé a des séjours spirituels et fra-
ternels a Ars (01) et Rome.

Fauteuil ski et joélettes : Plus de 1000 heures de sorties et
prés de 200 réservations, grace aux 60 bénévoles en-
gages

340 aides et accompagnements divers a plus d'une cen-
taine de détenus de la Maison d'arrét de Digne

3 boutiques solidaires accueillent plusieurs centaines de
visiteurs par an

Plus de 6200 petits déjeuners pour l'accueil de jour a Gap
3jours par semaine.

8 ateliers collectifs et conviviaux (jeux, créations..)

Plus de 500 personnes et 18 tonnes de produits locaux et
de qualité, pour notre dispositif de paniers solidaires a
Gap et Briancon

Braderies, vide-greniers, marchés de Noél : 10 événe-
ments organisés
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RETROS-
PECTIVE
2025

A l'occasion des fétes de fin d'année, l'équipe du Café-Sourire a orga-
nisé un temps de Noél convivial, offrant aux personnes accueillies un
moment de chaleur, de partage et de réconfort. Autour d'un déjeuner
copieux et de temps d'échange, bénévoles et participants ont pu se
retrouver dans une ambiance bienveillante, propice a la rencontre et
au lien.

L'équipe de bénévoles de la maison Martine Lorin a proposé a un public
amateur de brocante un vide maison.

Le 1er et 2 mars a Abriés Ristolas, 61 personnes ont participé a C'était aussi l'occasion de communiquer sur notre projet d'hébergement
un séjour collectif pour les familles et les personnes a mobilité temporaire d'accompagnement et de lien social a destination des
réduite femmes et d'appeler de nouveaux bénévoles.

r
|

MAISON

| O

Vene:
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ot RENCONTRER

les bénévoles |

Le 10 mars, a Notre-Dame-Du-Laus, une quarantaine de per-
sonnes ont participé a 3 formations: Bienvenue au Secours Catho-
lique, accueil écoute, acces aux droits et accompagnement

D'autres formations ont eu lieu au cours de l'année, dont un autre
session a Notre-Dame-Du Laus le 2 juin
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Festival « La Bouffée d'Air » - Briangcon

En juin 2025, le Secours Catholique de Briancon a pris part
au festival « La Bouffée d'Air », un temps fort du territoire
consacré aux migrations et au vivre-ensemble. A travers
l'engagement de ses bénévoles, l'association a contribué a
Ateliers cuisine - partenariat avec le CODES faire de cet événement un espace ouvert de rencontre et
de dialogue, accessible a tous.

Durant tout le printemps 2025, des ateliers cuisine ont été menés en

partenariat avec le CODES, rencontrant une forte adhésion des partici- Pensé comme un moment de respiration collective, le fes-
pants. Ces temps collectifs ont permis d'expérimenter une cuisine tival a permis de croiser les regards, de partager des expé-
simple et équilibrée, en lien avec les produits disponibles localement. riences et de questionner les représentations autour des

parcours migratoires. La présence du Secours Catholique
. L. . " » s'inscrit dans une démarche de changement de regard, en
Au-dela de l'aspect culinaire, ces ateliers ont constitué de veéri- affirmant limportance de la fraternité, de Uhospitalité et du
tables espaces d'échange et de transmission, favorisant la participa- lien social au coeur de la vie locale.

tion, la valorisation des savoir-faire et la rencontre entre les cultures.

Le 24 juillet
35 personnes adultes et enfants ont participé a cette journée ou

leur était proposée une initiation au kayak et a l'accrobranche.

Voyage de l'espérance a Ars

Cette année, une bonne trentaine de personnes en ont fait la
belle expérience en mettant le cap vers la maison de la Provi-
dence a ARS - SUR - FORMANS du 19 au 24 aolt, a la ren-
contre du Saint Curé d'Ars.
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Vide grenier a Seyne les Alpes et St Véran le 15 aolt

Une belle organisation et des produits faits maisons pour
une collecte réussie au profit de notre association.

Participation des bénévoles du service fauteuil-ski/
joélettes au trail Gap en cimes le 4 octobre

Participation a plusieurs trails au cours de l'année

Le 29 septembre a Notre-Dame-Du-Laus, 90
bénévoles ont participé a une féte organisée 8
pour les remercier de leur engagement.

Gap Repas solidaire — 7 décembre au restaurant Le Bouchon
50 places réservées aux personnes gue nous accompagnons
Paniers de Noél — Mardi 16 décembre

_ Accueil fraternel — Mercredi 18 décembre (I’aprés-midi)
Repas de Noél — Jeudi 19 décembre

A Manosque l'équipe était fiere de rouvrir les Café Sourire — Accueil festif le 25 décembre
portes de la cantine participative et fraternelle
le 21 novembre. Elle sera ouverte tous les jeudis
et vendredis midi.

Champsaur: Repas de Noél — Mardi 24 décembre

Veynes: Participation a un marché de Noél

Repas inter-associatif en décembre

Seyne-les-Alpes: Fabrication et vente solidaire au profit des
actions locales

Barcelonnette: Vente de bougies solidaires

Manosque: 25 décembre — La Petite Marmite, repas le midi,
31 décembre — Soirée de la Saint-Sylvestre

Banon: Participation le 7 décembre au marché de Noél de
Revest du Bion, le 14 décembre aux marchés de Banon et de
Simiane La Rotonde
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ORGANISATION TERRITORIALE

EQUIPES D'ANIMATION TERRITORIALE (EAT)

EAT SUD ranimatrice
Claire MOSSA

EAT CENTRE : animatrice
Sylvie MESSAGER

EAT NORD : animateur
Wilfried MULLER

THEMATIQUES TERRITORIALES DES ANIMATEURS

Claire MOSSA . bénévolat

0698 679349/ claire. mossa@secours-catholique.org

Sylvie MESSAGER : formation, actions collectives
0681743077/ sylvie messager@secours-catholique.org
Wilfried MULLER: migrants et acces digne a l'alimentation
0777120365/ wilfried. muller@secours-catholique.org



mailto:claire.mossa@secours-catholique.org
mailto:sylvie.messager@secours-catholique.org
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Pour soutenir l'action de proximité des équipes locales, la délegation repartit ses forces d'animation et Equipes
d’Animation Territoriale (EAT) sur un territoire défini selon les pauvretés, les aspects sociologiques, géogra-
phiques, administratifs, les partenaires associatifs locaux ainsi que les paroisses locales. Une EAT est constituee
au minimum d'un animateur salarié et si possible de bénévoles du territoire. Outre l'accompagnement des re-
seaux locaux, I'EAT est aussi chargée de la mise en oeuvre des objectifs d’animation de la délégation. Les EATs
peuvent aussi mener des réflexions et actions communes, particulierement au service de la délégation.

TERRITOIRE SUD

L'equipe d'animation territoriale est re-
présentée par une animatrice de réseaux
de solidarité (Claire Mossa). Une soixan-
taine de bénévoles du secteur sont re-
partis dans quatre equipes locales et ac-
tivités collectives, dans le sud du dépar-
tement des Alpes-de-Haute-Provence.

Les principales actions menées en 2025

La Petite Marmite & Manosque

Cette action est une cantine participative
et fraternelle, organisée et animée par
des bénevoles. Elle a pour objectifs de
lutter contre l'isolement, en favorisant la
creation de liens conviviaux entre les ha-
bitants autour d'un bon repas fait maison,

et de lutter contre la précarité alimen-
taire, en permettant aux plus démunis
d'accéder a une nourriture de qualite.

Suite a la fermeture de l'activité fin décembre
2024, toute l'année a éteé rythmée par le projet
de réouverture. L'ensemble de l'action, les va-
leurs et son organisation ont éteé revus, en col-
laboration avec des nouveaux bénévoles ve-
nus de tous les horizons. L'équipe était fiere de
rouvrir ses portes le 21 novembre et sera ou-
verte tous les jeudis et vendredis midi, pour le
plus grand bonheur des gourmands.

A Manosque également, se poursuivent les
activités d'accueil-écoute et barquettes soli-
daires.

Forcalquier et secteur (Banon, Mane, St Michel
'Observatoire)

Forcalquier

L'equipe a connu un changement impor-
tant en avril, avec le déménagement vers
un autre local en ville (place du palais),
ce qui a remis en question l'organisation
de l'équipe, qui souhaite a l'avenir renou-
veler ses méthodes de travail et orienta-
tions, pour retrouver une audience et une
visibilité conformes aux objectifs du Se-
cours Catholique.

L'atelier tricot a continué avec ses mul-
tiples créations, activité accueillie provi-
soirement dans une maison de retraite.
L'activité d'accueil convivial a ete inter-
rompue, faute de possibilité dans les lo-
caux.

L'accueil social s'est installé dans le nou-
veau local et développé son accompa-
gnement individuel (le jeudi et sur rdv )et
prés d'une quarantaine de personnes ont
été accompagneées.
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Banon

L'équipe a continué a apporter aide, soutien et
réconfort aux populations locales dans son ate-
lier créatif dont les produits sont toujours diffu-
sés a différentes occasions annuelles, avec la
participation de l'équipe de Forcalquier.

Nos points de vente de vétements de Mane et
Saint-Michel-l'Observatoire ont été, a la hauteur
de nos attentes et se sont mobilisés pour col-
lecter des fonds pour l'association.

Par manque de bénévoles, 'activité « vestiaire »
de Saint-Michel l'observatoire a décide sa fer-
meture fin décembre.

Par ailleurs, des bénévoles se sont engageés
pour participer a des marchés de Noél, brade-
ries, ventes de fromages et ateliers, ce qui a
permis de collecter des fonds au profit de
l'association.

Equipe des 4 Rives

L'equipe basée a Saint-Auban a accompagne
dans le cadre de son activité accueil-écoute une
cinquantaine de personnes dans l'année, grace
a l'accueil convivial de ses bénévoles, tous les
jeudis.

Par ailleurs, le projet Café « fraternel et gour-
mand » nous a mobilisé jusqu'au premier tri-
mestre de lannee, mais il n'a pas pu aboutir.
D'autres réflexions pourront étre menées ulte-
rieurement.

Digne,

Aprés un premier travail debut 2025 de diagnos-
tic de territoire sur la précarité alimentaire suite
a la fermeture de l'équipe locale a l'éte 2024, la
volonté est désormais de poursuivre la réflexion
et d'identifier les besoins pour de possibles ac-
tions de lien social. L'activité auprés des détenus
a la maison d'arrét de Digne se poursuit.

TERRITOIRE CENTRE
S o
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e -

Le territoire de 'EAT Centre s'étend sur les terri-
toires des communautés de communes du
Buéch Dévoluy, Sisteronais Buéch, La vallee de
Ubaye Serre-Poncon et Pays de Seyne (04 et
05)

Pour animer ce territoire, 45 bénévoles répartis
dans 7 équipes et une animatrice de réseaux
(Sylvie Messager) avec l'appui des salariés ad-
ministratifs.

Les activités principales des équipes locales du
territoire de 'EAT Centre

- L'accueil, l'écoute, laccompagnement des
personnes en difficulté, un point rencontre

- une boutique solidaire de vétements, une bou-
tique solidaire d'objets de seconde main, un ate-
lier créatif, un jardin collectif

- le soutien a la mobilité, le départ en vacances
de familles, de séniors et des jeunes le voyage
de l'espérance,

- la présence au CCAS de Laragne, Barcelon-
nette et Seyne,

- des activités ponctuelles en partenariat avec
d'autres associations.

Barcelonnette

La formation a été une priorité, certains béné-
voles plus anciens poursuivent leur parcours.
Le point rencontre est un lieu de convivialité ou

se retrouvent des bénévoles et des personnes
accueillies. Les sujets de conversation sont mul-
tiples, un gouter est partagé chaque semaine. 3
personnes ont pu participer au voyage de l'es-
pérance a Ars 'été dernier.



Seyne les Alpes

L'équipe de bénévoles s'est engagée autour de
plusieurs activités individuelles et collectives :

- Co-voiturage des personnes isolées sans
moyen de transport

- Une boutique de bibelots et petits mobiliers
relookés ouverte le jeudi apres-midi. Un atelier
creatif (couture et tricot) egalement proposé ce
jour-la.

- Café spi

- Une permanence d'accueil, écoute et accom-
pagnement des personnes le lundi matin

- Un jardin au printemps et l'éte.

La Motte du Caire
Un bénevole assure l'activite de veilleur et est
a l'écoute des personnes en difficultée

Laragne

La permanence d'accueil écoute et accompa-
gnement permet, entre autres, d'orienter vers
un acces aux droits, d'accompagner les per-
sonnes pour leur projet vacances, et le voyage
de l'espérance.

Fin 2025, lancement d'une réflexion sur la réor-
ganisation des activités de l'équipe et décision
de l'arrét de la boutique solidaire.

Veynes
Des bénévoles assurent un accompagnement

des personnes en difficulté, proposent des ac-
tivités de vacances, sorties et jouets de Noél,
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et agissent en partenariat avec les associations
caritatives présentes.

L'eéquipe a accompagné notamment des res-
sortissants ukrainiens accueillis sur le secteur.

La Roche des Arnauds

La maison Martine Lorin est préte a fonction-
ner.

Ce projet vise a proposer un lieu de vie de
transition a des femmes pour se ressourcer et
construire ensemble un projet d'avenir.

C'est un hébergement temporaire, d'accompa-
gnement et lien social a destination des
femmes

La maison est composée de 2 appartements
sépares et rénoveés, ou 6 femmes maximum
pourront séjourner, pour une durée temporaire
de 6 mois. Chaque femme disposera d'une
chambre privee.

Une équipe de bénévoles soutenue par

des salariés du Secours Catholique des Alpes
du Sud veillera a 'accompagnement des
femmes dans les démarches administratives,
d'insertion professionnelle et sociale, ainsi qu'a
la gestion de la vie collective, en lien étroit
avec les travailleurs

sociaux.

Nous travaillons en lien avec la maison des
solidarités, le CCAS et la communaute de
communes du Buéch-Devoluy.

Pour 2026, le projet de l'equipe d'animation
Centre est de continuer et de développer des
activités en cours et de féter le 80°™° anniver-
saire du Secours Catholique en organisant des
evenements conviviaux ouverts a tous.

A Sisteron
Une équipe de bénévoles prévoit de mettre en

place une premiere table ouverte et de pour-
suivre regulierement en 2026.
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Wilfried Muller, animateur, accompagne le sec-
teur Nord.

Le secteur Nord des Hautes-Alpes regroupe nos
actions a Gap, dans le Champsaur, 'Embrunais, le
Queyras et le Brianconnais. Cing eéquipes locales,
soutenues par prés d'une centaine de bénévoles,
mettent chaque jour leur eénergie au service des
personnes accompagneées et au renforcement de
la solidarité sur le territoire.

Secteur qui combine des actions individuelles,
telles que les permanences d'accueil et d'accom-
pagnement, et des actions collectives, comme les
espaces de café et de causette. Cette organisa-
tion favorise a la fois la proximité avec les per-
sonnes vivant la précarite et le développement
d'une solidarité durable et coordonnée a l'échelle
de l'ensemble du territoire.

Briangon

En 2025, l'équipe de Briangon a consolidé ses ac-
tions en faveur de l'acceés aux droits et de la soli-
darité locale. Composée de 33 bénévoles, elle
agit chaque jour avec écoute, disponibilité et
bienveillance pour accompagner les personnes et
familles en difficulté.

L'equipe de Briancon est a linitiative d'une Coor-
dination locale et a mis en place, en partenariat
avec le CCAS, la Maison Des Solidarités et l'en-
semble des associations caritatives locales (Croix-
Rouge, Secours Populaire, Midi Chaud, Restos du
Coeur, Coallia) des Concertations de Solidarité.
Ces rencontres trimestrielles, depuis le prin-
temps, permettent d'améliorer la coordination
des actions et de renforcer la réponse collective
aux besoins des personnes fragiles.

La permanence d'accueil-écoute, assurée chaque
Jjeudi, propose des aides alimentaires, financiéres
ou logistiques, tout en favorisant un accompa-
gnement humain et bienveillant.

L'activité des Paniers Solidaires, en lien avec les
producteurs locaux via la plateforme Echanges
Paysans, offre un soutien alimentaire durable et
accessible.

La Boutique Solidaire du Square et l'activité col-
lective “Brin de Causette” contribuent également
a créer des espaces d'échange et de convivialité
pour les personnes isolées.

Queyras : Comme chaque annee, l'équipe du
Queyras a organisé sa brocante du 15 aout a Saint
-Véran, un événement reéussi, rassemblant de
nombreux exposants.

Embrun

En 2025, l'équipe du Secours Catholique d'Em-
brun a poursuivi son action de proximité, en adap-
tant ses initiatives aux besoins réels des per-
sonnes accompagneées.

Apres le retrait de l'équipe de lactivite Cafe-
Sourire en raison d'une faible frequentation,
l'équipe a choisi de concentrer son énergie sur
des temps conviviaux en boutique, en lien direct
avec le public, afin de maintenir le lien social et
l'écoute active. Ces initiatives, souples et adap-
tées, visent a créer des espaces de solidarité qui
s'inscrivent dans deux rendez-vous hebdoma-
daires, le mardi et le vendredi.



L'engagement de l'équipe s'est également illus-
tré a travers les événements collectifs tradition-
nels, comme la participation au téléthon, a la
braderie de la rentrée, au marche de Noél soli-
daire et a lorganisation d'un gouter de Noél,
offrant chaleur et réconfort aux personnes, tout
en sensibilisant la population locale aux actions
du Secours Catholique.

Grace a l'implication constante de ses bénévoles,
l'équipe d'Embrun continue de construire
des liens de solidarité et d'échange, en restant a
'écoute des besoins des plus fragiles et en ex-
périmentant des formats innovants pour mieux
accompagner la population locale.

Champsaur

En 2025, l'équipe du Secours Catholique dans le
Champsaur a consolidé sa présence sur le terri-
toire. Une nouvelle bénévole a rejoint l'équipe,
ce qui renforce sa capacité a s'implanter dura-
blement dans les instances locales et a participer
aux dynamiques inter-associatives.

L'équipe continue a développer laccueil des
personnes en situation de précarité, tout en s'im-
pliquant dans la réflexion et la mise en place
d'un “aller-vers" avec un bus de proximite, afin
daller a la rencontre directe des personnes iso-
lees et d'élargir l'acces a ses actions.

Ces initiatives temoignent de la volonté de
'équipe de s'ancrer dans le territoire, de renfor-
cer les liens avec les partenaires locaux et de
creer des espaces d'échange et de solidarité ac-
cessibles a tous, méme sur un territoire ou l'im-
plantation reste encore fragile.
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Gap

En 2025, l'équipe de Gap, composée d'une cin-
quantaine de bénévoles, a poursuivi son engage-
ment pour offrir écoute, soutien et conviviali-

té aux habitants du territoire. La frequentation
des différentes activités a connu une hausse no-
table, en particulier au Café-Sourire, véritable
lieu de réconfort et de chaleur pour les per-
sonnes en situation de fragilité, ou a chaque ou-
verture viennent une quarantaine de personnes.

Les Paniers solidaires de Gap ont poursuivi leur
engagement en faveur d'un acces digne a une
alimentation de qualité, fondée sur des produits
frais, locaux et de saison. Portée par une equipe
de bénévoles investie, cette action permet aux
familles de bénéficier d'un soutien alimentaire
respectueux, favorisant l'autonomie et la con-
flance. Au printemps, l'équipe a également orga-
nisé, en partenariat avec le CODES, une sé-

rie d'ateliers cuisine qui ont rencontré un franc
succeés. Ces temps ont permis d'adapter

des recettes de cuisine du monde aux produits
disponibles sur le territoire, valorisant a la fois les
cultures des participants et les ressources lo-
cales.

Les cours de FLE, organisés trois fois par se-
maine en partenariat avec La Cimade, ont ren-
contré un succes constant, avec une frequenta-
tion élevée et réeguliere, contribuant a l'inclusion
et a lautonomie des personnes migrantes.

La permanence sociale, maintenue tout au long
de l'année, a également permis d'accompagner
un grand nombre de familles et de personnes
isolées, grace a l'écoute, l'orientation et le sou-
tien apporté par les bénévoles.

De nouveaux bénévoles ont rejoint l'équipe, ap-
portant un souffle nouveau, ce qui renforce la
dynamique collective et la capacité d'action de
Gap sur l'ensemble du territoire.
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THEMATIQUES

La délégation compte des services thématiques, support administratif, communication, formation, et des ser-
vices thématiques plus spécifiquement liés a une activité,: accueil de L'étranger, animation spirituelle, commis-
sion d'accompagnement et des aides, enfance famille, fauteuil ski, prison.

ACCUEIL DE L’ETRANGER

Dans un contexte marqué par le durcissement des
politiques migratoires et la fragilisation des droits des
personnes exilées, le Secours Catholique des Alpes
du Sud reaffirme son engagement en faveur d'un ac-
cueil inconditionnel, digne et respectueux de la per-
sonne humaine. Cet engagement se traduit par une
présence de terrain, un soutien actif aux dynamiques
collectives et une participation a des temps de mobili-
sation et de sensibilisation sur nos territoires.

L'année 2025 a eté marquee par une mobilisation au-
tour des dix ans de la fermeture des frontieres, temps
fort de mémoire et de reéflexion collective sur les con-
sequences humaines, sociales et politiques de cette
décision. Aux cotés de nombreux acteurs associatifs,
la délégation a pris part a ces initiatives, contribuant a
porter une parole commune sur l'accueil, l'hospitalité
et le respect des droits fondamentaux. Ces temps ont
permis de rappeler que derriére les frontiéres se
jouent des vies, des parcours et des histoires hu-
maines.

Sur le territoire du Briangonnais, le partenariat
avec Refuges Solidaires demeure un axe structurant
de l'engagement de la délégation. En réponse a un
appel a laide de l'association, le Secours Catholique a
apporté un soutien humain renforcé. De mai a aoult,
notre animateur Wilfried s'est mobilisé a raison d'une
journée par semaine afin d'accompagner le fonction-
nement du lieu durant une période de transition, dans
lattente de la prise de poste de nouveaux coordina-
teurs. Cette mobilisation témoigne d'une solidarité
inter-associative concréte et incarnée.

La délegation a egalement investi des temps publics,
culturels et festifs comme leviers essentiels de sensi-
bilisation et de rencontre. Le dernier week-end de
juin, les bénévoles ont participe activement au festival
‘La Bouffee d'Air" a Briangon, tant dans l'organisation
que dans la tenue d'un stand. Cet événement a favori-
sé les échanges entre habitants, associations, béné-
voles et personnes exilées, contribuant a faire évoluer
les regards et a inscrire les enjeux migratoires dans la
vie locale. Dans la méme dynamique, la projection du
film fout va bien, organisée a Gap en décembre, en
partenariat avec plusieurs associations, a offert un es-
pace de reflexion collective et de débat autour des
réalités de l'exil des mineurs isolés et des conditions
d'accueil. Dans le cadre de Festisol, la déelegation a
propose deux initiatives majeures autour de la thema-
tique de l'extractivisme. La piéce de théatre Reguien
pour un smartphone a permis de sensibiliser le public
aux impacts humains et environnementaux de l'ex-
ploitation des minerais nécessaires aux technologies
numeriques, en reliant consommation, travail et mi-
grations. Parallelement, une exposition photo “7Terres
souillees, corps blessés’, documentant l'impact des
mines dans les pays andins, a travers le travail d'Ales-
sandro Cinque, s'est tenue dans nos locaux de Gap.

Par ailleurs, la délégation s'est impliquée au sein
du Groupe de Travail Régional (GTR) migrants du Se-
cours Catholique, contribuant a la co-construction
d'une mallette pédagogique "Changement de regard”,
destinée a la formation des acteurs. Deux bénévoles
de la délégation se sont rendus a plusieurs reprises a
Aix-en-Provence afin de participer a l'élaboration de
ce nouvel outil. Cette mallette a vocation a soutenir
les équipes bénévoles dans une meilleure compre-
hension des parcours migratoires, des enjeux d'ac-
cueil et des mécanismes de représentations, et a ren-
forcer une posture d'accompagnement fondée sur
l'écoute, le respect et la reconnaissance de l'autre.

A travers ces actions, la délégation affirme une ap-
proche de l'accueil fondée sur la coopération inter-
associative, la sensibilisation, la formation des béné-
voles et la mobilisation citoyenne, convaincue que
l'acces aux droits et le respect de la dignité des per-
sonnes étrangéres constituent un enjeu central de
solidarité sur nos territoires.



ANIMATION SPIRITUELLE ET FRATERNELLE

L'equipe d'Animation Spirituelle et Fraternelle
(EASF) composée de 7 personnes, est au service
des équipes de la délégation. Sa mission est
d'accompagner et encourager un esprit fraternel
avec les pauvres en Eglise, le partage et la
recherche de sens pour tous et avec tous.

L'équipe se retrouve regulierement une fois par
trimestre et ponctuellement si besoin.

Ce service a le souci de la formation, de la
relecture dans le travail, les animations et les
actions sans oublier la dimension interreligieuse.

Voici les temps en fraternité qu'elle a proposes
en 2025;

La journée fraternelle de délegation a Notre
Dame de Rosans prévue initialement le 8
octobre puis décalée au 5 novembre, n'a
finalement pas pu se faire, elle est reportee en
2026, la date n'est pas encore fixee.

La journée de formation des bénévoles a été
proposée le 2 juin a Notre Dame du Laus avec le
theme "Sur nos chemins d'Espérance’, elle s'est
déroulée en partie en salle et dans la nature. Un
résume du texte de Ruth a servi de fil conducteur
et a permis de rechercher le lien avec le jubilé
2025 Pélerins d'Espérance. Réflexions person-
nelles a partir de questions donnees, echanges
en groupe, ont invité chacun a s'exprimer ensuite
a l'aide d'un support (poemes, prieres, chants..)
Journée enrichissante dans une atmosphere de
simplicité et d'amitié malgré le nombre restreint
de participants.

La preparation et lanimation du Voyage de
l'Espérance est le point fort de notre service et
demande temps et énergie a 'EASF chaque
annee pour faire découvrir aux participants
toutes les richesses du "vivre ensemble’ en mar-
chant au pas les uns des autres pour s'écouter et
se deécouvrir mutuellement. La rencontre de
l'autre dans le quotidien, chacun avec sa particu-
larite, rend possible l'amitié et la confiance, elle
change le regard, redonne de l'élan et élargit
l'horizon.

Cette année, une bonne trentaine de personnes
en ont fait la belle expérience en mettant le cap
vers la maison de la Providence a ARS - SUR -
FORMANS du 19 au 24 aout, a la rencontre du
Saint Curé d'Ars.

‘Ce voyage nous a permis dapprofondir des
liens damitie avec un groupe plein de richesses,
une equipe bienvelllante et un programme
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super, toufours blien adapte entre décontraction
et temps plus spirituel. Nous avons beaucoup
apprecie laccuell des sceurs, la proximité de la
basilique, les petites chapelles a visiter, et
particulierement les temps en fraternite pour le
partage d'Evangile et le temps de préparation de
la veillee ou il y a beaucoup d humour partage !

Le prochain Voyage de l'Espérance est prévu a la
Cité St Pierre a LOURDES du 31 juillet au 5 aout
2026.

COMMISSION ACCOMPAGNEMENT ET AIDES

La Commission accompagnement et aides de la
delegation est au service des equipes locales,

et joue un role d'expertise, de conseil et de déci-
sion.

\Voici ses missions:

. Elle conseille et oriente les équipes locales
dans l'acces aux droits et les dispositifs
existants au Secours Catholique. Nous
avons terminé la mise a jour du guide
d'orientation et contacts pour les Alpes de
Haute-Provence, qui sera bientét mis a la
disposition des bénévoles, comme celui
des Hautes-Alpes.

. Elle assure une veille sociale., elle recueille

les elements transmis par les équipes, les
dysfonctionnements repérés (par le biais
de la fiche « clignotants »), les anomalies
qui aggravent les situations de pauvreté.
Cette veille peut déboucher sur des ac-
tions, des plaidoyers, des rencontres aux
niveaux local, départemental ou méme
national. Mais pour cela nous avons besoin
de vous'!

. Elle étudie les moyens d'action: la com-
mission peut étudier une situation indivi-
duelle et accompagner a la prise de déeci-
sion une équipe locale qui la sollicite. an-
nuel pour chaque équipe locale.
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L'année 2025 a vu la pauvreté s'accroitre, et les
écarts se creusent de plus en plus entre les
classes sociales. Les personnes avec lesquelles
nous agissons se sentent de plus en plus dému-
nies face aux difficultés quotidiennes.

Les equipes locales attentives a satisfaire plus
efficacement les demandes des personnes ac-
cueillies, ont fait parvenir pour avis, a la commis-
sion, une dizaine de dossiers.

Cette commission est composée de 5 personnes
et se réunit chaque mois.

COMMUNICATION

Service support de la délégation, c'est également
une équipe de 4 personnes qui s'occupe de la
communication interne et externe et appuie si
besoin les equipes dans leur communication lo-
cale.

Nous utilisons notre page facebook Secours
Catholique des Alpes, ainsi que le site Internet,
www.alpes.secours-catholique.org

Nous avons un journal interne, Le Lien des Alpes,
qui parait une fois par trimestre. Nous communi-
quons  également sur nos actions aupres des
pouvoirs publics et partenaires, a l'occasion de la
sortie de notre rapport statistique, et de notre
campagne de demande de subventions.

En 2025, nous avons fait paraitre des annonces
pour trouver de nouveaux bénévoles, sur les sites
Internet France bénévolat, Tous bénévoles et Je
veux aider.

En 2026, nous souhaitons mettre l'accent sur la
communication externe pour faire de notre
80eme anniversaire un grand evenement de vi-
sibilité.

ENFANCE FAMILLE

Le service enfance famille a pour objectif
principal d'organiser des temps de loisirs pour les

familles et les enfants accueillis par le Secours
Catholique pour leur permettre de vivre des
temps heureux dans un cadre different de leur
quotidien. Plusieurs actions sont mises en place
tout au long de l'année.

Actions en faveur des familles

Celles-ci sont un soutien a la parentalité, car pe-
tits et grands vivent dans un cadre de vacances
qui les rapproche.

Les vacances s'inscrivent dans la politique du
droit aux vacances pour tous.

Week end détente a la neige en partenariat avec
le service fauteuil ski du 1er et 2 mars a Abries-
Ristolas.

61 personnes ont participé a ce week-end qui
s'est déroulé dans la station familiale d'Abries
dans le Queyras. Le manque de neige n'a pas
permis de faire de la luge ni des raquettes mais le
ski et fauteuil ski ont pu étre pratiqués avec joie
grace a la neige artificielle. La piscine couverte du
centre de vacances Le Fontenil a eu beaucoup
de succes aupres des enfants. Ce fut un beau
week-end de joie, de rencontres, de partage
entre tous.

Séjour accompagné au centre les Cédres a Grasse
du 5 au 12 avril

9 familles, soit 45 personnes ont apprécié le pro-
gramme proposé par les organisatrices Maura et
Marinette, notamment la sortie en bateau a lile
Ste Marguerite, la visite de la parfumerie et le mu-
sée océanographique a Monaco, qui ont ravi tous
les participants. Ce fut un séjour reussi dans la
joie et la bonne humeur.

Séjours en autonomie dans un centre de
vacances une semaine en été
9 familles, soit 48 personnes ont pu vivre une se-



maine de vacances dans un centre en bord de
mer. En raison de l'augmentation des tarifs des
centres de vacances, nous privilegions les loca-
tions. Nous choisissons des centres d'acces faciles
pour les familles qui recoivent des cheques va-
cances pour les frais d'alimentation et les loisirs.

Sortie familiale au plan d'eau de Saint Bonnet le 24
juillet

35 personnes adultes et enfants ont participé a
cette journée ou leur était proposée une initiation
au kayak et a l'accrobranche. Depuis 2020, nous
organisons cette journée dans ce méme lieu qui
est un havre de paix et de verdure, tout en prati-
quant deux belles activités kayak et

accrobranche. Tous les participants sont revenus
enchantés de leur journée. Mais nous constatons
une baisse de l'effectif des participants, ce qui
pose la question de la pérennisation de cette sor-
tie.

Sortie familiale au zoo de la Barben le 29 octobre
45 personnes, des familles, ont participe a cette
sortie et sont revenues enchantées de leur jour-
nee.

Voyage Seniors du 6 au 10 octobre a Balaruc

25 seniors ont participé a ce séjour collectif pour
favoriser le lien et la rencontre, Ce séjour bénéficie
d'une aide de l'Agence Nationale des Chéques
Vacances et de la Carsat.

Actions en faveur des enfants

Accueil Familial de Vacances deux semaines en
juillet

Deux enfants de la délégation de Lille ont pu étre
accueillis dans des familles cet éte . Un gar-
con dans une famille a Corbieres - Une fille a Gap.
Se pose la question de la continuité de cette ac-
tion en raison du peu de familles qui s'inscrivent
dans cette activité.

Aides aux jeunes

Aide financiéres pour des camps de jeunes en hi-
ver et en été, organisée par les aumoneries de
Gap, Cela permet aux jeunes de vivre comme les
autres ces sorties collectives.

THEMATIQUES RAPPORT DACTIVITE 2025 | | 5

Nous constatons depuis la pandémie COVID une
plus grande réticence de la part des parents a en-
voyer leurs enfants en colonie, et aux familles de
l'accueil familial de vacances a recevoir des en-
fants.

Nous n'avons recu aucune demande d'envoi en
colonie cette année.

FORMATION

Les 10 mars et 2 juin 2025, nous avons propose a
Notre-Dame-du-Laus, les modules de formation
suivants aux benévoles de notre Délegation

Bienvenue au Secours Catholique, l'accompagne-
ment vers les droits sociaux, vivre et animer la di-
mension spirituelle au Secours Catholique, accueil
et écoute, relecture de nos actions. Prés de 80
personnes étaient réunies, certains ont pu suivre
deux formations dans l'année.

L'objectif de ces journées était de rassembler
notre réseau pour permettre aux bénévoles des
differentes equipes et services de notre territoire
de se rencontrer, et de leur proposer des forma-
tions adaptées aux situations qu'ils rencontrent
lors de leurs permanences d'accueil ou activités.
En paralléle, nous proposons les formations orga-
nisées par le Conseil départemental et l'Etat, le
Comité Départemental 'Education pour la Santé et
autres organismes.

Nos intervenants sont soit bénévoles, soit salaries
locaux ou nationaux, soit prestataires. Nous dépo-
sons une demande de subvention regionale.

En 2026, nous proposerons d'autres formations
pour viser une meilleure intégration des nouveaux
bénévoles et une montée en compétences des
acteurs du Secours Catholique, ainsi que des for-
mations spécifiques en fonction des besoins des
équipes
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PRISON

Depuis juin 2016, le Secours Catholique est présent
a la maison d'arrét de Digne, pour vivre sa mission,
dans la lutte contre toutes les pauvretés et le respect
de la dignité de toute personne, au-dela des actes
commis. En 2025, la population carcérale a atteint 63
détenus, alors que l'accueil en bonnes conditions est
d'environ 40 deétenus. La surpopulation carcérale
touche la majorité des établissements en France. Voi-
ci les activités menées en 2025 :

Commission d'indigence : a lieu tous les premiers jeu-
dis du mois en partenariat avec l'administration péni-
tentiaire. Le Secours catholique accorde aux détenus
sans ressource dits « indigents », une aide financiéere
de 10€. En 2025, 157 détenus pour un montant global
de 1570€.

Célébrations hebdomadaires : animées par les aumo-
niers catholique et protestant et avec la participation
des bénévoles du Secours Catholique. En moyenne
entre 6 et 10 détenus y participent. Monseigneur Go-
billard est venu célébrer une messe a Paques et a
Noél

Vestiaire en lien avec la Croix - Rouge qui fournit des
vétements de son vestiaire et les bénévoles du Se-
cours Catholique achetent ce qu'il manque. Environ
120 détenus ont bénéficié de ce vestiaire.

Colis de Noél : nous avons confectionné 63 colis pour
détenus de la maison d'arrét de Digne en partenariat
avec les aumdneries catholiques et protestantes, la
Croix - Rouge, l'Association Saint Vincent de Paul.
Cette action est un geste fraternel et de porter atten-
tion aux déetenus lors des fétes de fin d'année.

Bibliothéque : depuis janvier 2023, une bénévole du
Secours catholique assure une permanence a la bi-
bliotheque de la Maison d'Arrét de Digne les vendre-
dis apres-midi, en partenariat avec le Service Peniten-
tiaire d'Insertion et de Probation (SPIP), la Média-
théque intercommunale de Digne et la Médiathéque
départementale du 04.

Pour l'année 2025, 123 détenus sont venus au moins
une fois a la bibliotheque, lors de 203 visites, et 537

préts de livres ont été effectués.

FAUTEUIL-SKI ET JOELETTE

Le service fauteuil-ski et Joélette de notre délégation
ceuvre toute l'année pour rendre les joies de la mon-
tagne accessibles a tous: personnes a mobilité ré-
duite, en situation de handicap, personnes agéees...

Avec les joélettes, un systéeme de fauteuil sur roues
permettant d'aller sur des sentiers, toujours de trés
belles journées de randonnée et trail au printemps, fin

du mois d'aolt et en automne (4 trails et 7 randon-
nées). Des trés beaux moments de partage au grand
air avec les bénévoles et les personnes accompa-
gnées |

L'autre activité majeure sont les sorties sur les pistes
en fauteuil-ski. Ce sont des fauteuils avec skis pilotés
par des bénévoles obligatoirement formes a la con-
duite et l'laccompagnement des personnes sur ce dis-
positif adapte. Plus de 21 stations des Alpes du Sud
accueillent nos fauteuil-skis et des partenariats avec
les écoles de ski sont en place, pour permettre egale-
ment d'élargir le plus possible l'accés au ski pour
tous.

En 2025, ce sont plus de 1200 heures de sorties effec-
tuees (fauteuil-ski et joélette) et prés de 200 réserva-
tions inscrites (Secours Catholique, Ecole de Ski Fran-
caise, Ecole de Ski Internationale). En tout nous dispo-
sons de 34 fauteuil-ski et 3 joélettes (dont 1 élec-
trique). Cette belle organisation est possible grace
aux 60 benévoles qui se sont mobilises pour accom-
pagner des dizaines de personnes. Toujours de belles
rencontres, aussi bien sur les pistes, que sur les sen-
tiers.

3 formations ont également été organisees pour les
bénévoles (formation au fauteuil-ski, entrainement et
premiers secours).

Par ailleurs, depuis 2024, l'équipe mene un vaste pro-
jet de renouvellement nécessaire de ses fauteuils ski,
une quinzaine sont a remplacer progressivement. En
2025 nous avons obtenu le soutien précieux de la
Fondation Crédit Agricole Provence Céte d'Azur pour
3 fauteuils et de la Region Sud pour 2 fauteuils. Un
partenariat pour 1 fauteuil est egalement acté avec
les Disciples Escoffier et Fiducial (Gap). Les re-
cherches se poursuivront en 2026 !



SERVICE BENEVOLAT
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Le Service Bénévolat est charge, avec les equipes,
de recruter des talents au service de la mission de
'association . C'est une gestion des ressources hu-
maines bénévoles a part entiére, pour placer les
bonnes personnes au bon endroit afin de favoriser
un bénévolat épanoui et de développer les actions
de notre délégation.

L'équipe est en train de se constituer et sera com-
posée idéalement de six bénévoles :
+ Un coordinateur de service
¢+ Un gestionnaire de la communication
interne et externe
+ Un bindbme charge du recrutement et de
l'accompagnement des équipes dans le suivi
de l'intégration des candidats
¢+ Un béneévole administratif
+ Un reéférent formation.

Apres une année de mise en place du dispositif et
de recrutement de cette structure, le Service Be-
névolat sera a méme de remplir cette fonction im-
portante pour le futur de notre déléegation.
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ACCES DIGNE A L’ALIMENTATION

Le Secours Catholique des Alpes du Sud poursuit
son engagement pour que chacun puisse benéfi-
cier d'un acces autonome a une alimentation saine,
variée et suffisante, alliant qualité nutritionnelle et
plaisir gustatif. Cette démarche s'inscrit également
dans un respect des conditions de production so-
cialement et ecologiquement durables, en cohe-
rence avec les valeurs de solidarité portées par
notre association.

En 2025, plusieurs initiatives ont contribue a con-
crétiser cet engagement. Au  printemps,
le CODES a organisé a Gap une série d'ateliers cui-
sine, accueillant de nombreuses familles accom-
pagnées par notre activité paniers solidaires. Ces
ateliers ont permis non seulement de partager des
techniques culinaires, mais aussi de favoriser le
lien social et l'échange autour d'une alimentation
equilibrée et accessible a tous.

Parallelement, les premieres initiatives de Securite
Sociale de l'Alimentation (SSA) commencent a se
déployer sur nos territoires. Les bénévoles d'Em-
brun et de Briancon s'impliquent dans cette de-
marche, en participant activement aux instances
de reflexion.

Ces actions traduisent la volonté de travailler en
réseau pour construire des solutions collectives et
durables, en lien avec les valeurs de dignité, de
solidarité et de respect des personnes qui caracte-
risent l'action du Secours Catholique.

s,
,///‘////'
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RAPPORT FINANCIER DE LA DELEGATION

Financierement, les 72 delegations sont reliées
entre elles par un systeme de solidarite, toutes re-
liees au siege national du Secours Catholique.
L'association a la chance de pouvoir s'exprimer et
agir librement grace a son indépendance finan-
ciere, car pres de 80% de nos financements sont
des dons. Par ailleurs, plus de 50% de nos dons
sont collectés lors de la campagne annuelle de
novembre - décembre, evénement lance par la
diffusion nationale du rapport des statistiques sur
la pauvreté, le 3°™ weekend de novembre de pré-
sence dans les paroisses et de multiples évene-
ments partout en France (braderies, marchés de
noél, concerts..)

Dans les Alpes-de-Haute-Provence et les Hautes-
Alpes, les subventions accordées par les com-
munes, le département et les Préfectures, ont re-
présenté, ensemble, un peu plus de 23 % de nos
recettes en 2025, ce qui est trés important pour la
vie de notre delegation. Toutefois, en chiffres nets,
ces subventions ont diminué de 32 960€ par rap-
port a 2024 (77 110€ en 2024 et 44 149€en 2025) et
elles ne représentent, par contre, que 6,90% de
nos besoins globaux.

Une autre des ressources de la Délégation pro-
vient de la générosité de donateurs prives de
notre territoire dont la part représente un peu plus
de 44 % de nos recettes en 2025,

A cela, s'ajoutent l'activité des boutiques solidaires,
l'organisation de braderies, vide greniers et autres
évenements grace a la mobilisation des bene-
voles. Les participations financiéres de soutien aux
activités concourent également a l'équilibre de
notre budget (Fauteuil ski, séjours Enfance Famille,
voyage seniors, voyage de l'espérance). L'en-
semble représente 21 % environ de nos recettes en
2025.

Enfin, les subventions, dons et legs, collectés au
niveau national et redistribués, par solidarité, a
notre délégation, ont représenté, ensemble, un
peu plus de 70% des produits en 2025,

Nous remercions chaleureusement, les collectivi-
tés locales, les donateurs et bailleurs d'avoir sou-
tenu financierement nos projets et de nous per-
mettre de venir en aide aux personnes les plus fra-
giles.

REALISE 2025 Délégaﬂnn des Alpes du Sud (proviscire)
DEPENSES
Total dos diponses
Aldes direcies & SECOUTS MUK PETSONNES 107866
aldos inditectes o1 charges de support 183705
Charges de personnal 275949)
Charges intemes do services 23540)
Amorlissements 3520
RECETTES
Total des recettes _ B40754
Dons privés locaux affectés 4 des actions 110]
Dons priviés focaux non affectis ) B30T4
Subventions des colloctivités régionales 44 144]
Subventions diverses 14270
Affectation de la Collocte nationale (dons, legs, mécénat) 451656
Participations de southen - ventes (boutiques, braderias,...) 40729)
Produits axceptionnels| E76el
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DONNER
2 HEURES

En devenant bénévole pour le Secours
Catholique, vous pouvez regulierement
faire don de votre temps et faciliter
l'acces a une alimentation saine pour
les personnes en difficulté.

REJOIGNEZ LA REVOLUTION FRATERNELLE !

socCours quom Secours
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Lartan Frexe
8 caotiminarce B Socoun Cobotague-Catias France




AU SECOURS !

ON FETE NOTRE 80 EME ANNIVERSAIRE

LES

grandes

TABLEES

FRATER_NITE SUR PLACE
ET A EMPORTER

REJOIGNEZ NOUS !
LE SAMEDI 30 MAI A GAP, AU CENTRE DIOCESAIN
RAPPORT T2 ENSEMBLE,
D'ACTIVITE L S CONSTRUIRE
2025 TR UN MONDE JUSTE
Secours Catholique Caritas France Caritas France ET FRATERNEL




