St .
gy DELEGATION DES ALPES

Secours
Eathnllque https://alpes.secours-catholique.org
Caritas France

Prendre soin des béneévoles,
c’est faire vivre la fraternité
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Il'y a, au coeur du Secours Catholique, quelque chose qui dépasse I'action. Une
maniere d’étre au monde, de regarder I’autre, de croire encore que la fraternité
n'est pas une utopie, mais une respiration essentielle.

Le 29 septembre dernier, a Notre-Dame du Laus, cette conviction a pris vie lors
d’'une journée de délégation entierement dédiée a celles et ceux qui font battre le
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coaur de notre mouvement : les bénévoles.

Une journée pour dire merci

Reconnaitre I'engagement, ce n’était pas une formalité au Secours catholique. C'est
dire, avec force et sincérité : merci.

e Merci pour la main tendue, la présence discrete, le regard bienveillant posé sur
la vulnérabilité du monde.

e Merci pour ces gestes invisibles qui changent tout : une tasse de café servie,
une écoute silencieuse, un sourire qui répare, une porte qui reste ouverte.

Des rires, des contes, de la magie... et beaucoup de joie

Tout au long de la journée, les mots, les chants et les rires se sont mélés.

Des contes inventés ont dit la solidarité autrement, des sketchs ont fait sourire des
situations du quotidien, et un magicien est venu rappeler que la fraternité, elle
aussi, releve parfois du mystere.

Elle ne s’explique pas : elle se vit. Dans les mains qui servent, dans les mots qui
relient, dans le courage tranquille de celles et ceux qui refusent I'indifférence.

On pourrait raconter les plats préparés avec soin, les balades en joélette ou le grand
quiz final qui a fait résonner la mission du Secours Catholique dans toutes les tétes.
Mais I'essentiel était ailleurs :

e Dans cette énergie partagée, ce sentiment d’appartenance qui donne envie de
continuer, encore et encore.

e Dans cette évidence que la joie, quand elle est partagée, devient une force
humaine, spirituelle et profondément politique.

Et si vous aussi, vous rejoigniez cette belle aventure ?



Rejoindre le Secours Catholique des Alpes, c’est offrir un peu de son temps pour
beaucoup de fraternité.

Aucune compétence particuliere n’est requise : chacun a un talent a partager !
Formé-e et accompagné-e par d’'autres bénévoles, vous participerez a des actions
concretes d’entraide et de solidarité.

Agir, se former, partager, construire ensemble : c’est tout cela, étre
bénévole au Secours Catholique.
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